
介護のあれこれ話しません会
ケアラーとは
高齢・障害・心身の不調などにより、介護・看護・世話が必要な家族や
知人を無償でケアしている人をいいます。

開催日 開催場所 協力法人

第1回
令和7年6月30日（月）
※１１時３０分～１３時３０分

小山倶楽部 （社）新生寿会

第2回 令和7年7月24日(木) 八潮区民集会所
（社）品川総合福祉

センター

第3回 令和7年9月7日(日) くおりあ湯～亀 （有）新井湯

第4回
令和7年10月6日(月)
※13時～１５時

春光福祉会 （社）春光福祉会

第5回 令和7年11月15日(土) 大井林町倶楽部 （社）さくら会

第6回 令和7年12月17日(水) さくら会西五反田 （社）さくら会

第7回 令和8年1月28日(水)
上大崎特別養護老人
ホーム

（株）ニチイ学館

お申し込み方法：
電話 03-5742-6730（平日9：00～17：00）
FAX 03-5742-6881 裏面に記入して申し込みください。

同じ体験をした人と
語り合えてよかった！

主催 品川区福祉部高齢者福祉課 高齢者支援第二係

ミニ講座などの
イベントもあります！

話したいことを話せて
すっきりした！

令和７年度 品川区

開催時間：14時～16時
※事業所によって時間が異なる場合がございます。
詳しくは品川区役所ホームページまたは高齢者支援第二係
へお問い合わせください。



参加希望回 第 回 会場（ ）

お名前

ご住所

電話番号

FAX番号

メールアドレス
※メールでの連絡をご希望の場合のみ記入してください

あなたがケア
している方

（該当するものに〇）

配偶者 ・ 父母 ・ 祖父母 ・ 兄弟姉妹 ・ 子

その他親族 ・ 知人 ・ その他（ ）

ケアラー懇談会で
話したいことや
聞いてみたいこと
を教えてください

ふりがな

※２名以上の参加を希望される場合は、余白に氏名とふりがなを記入してください

ＦＡＸ送信先 ０３－５７４２－６８８１

品川区高齢者福祉課高齢者支援第二係あて

ケアラー懇談会
FAX用参加申込書

ふりがな


