
区内認知症サポーターが企画・運営する
品川区の認知症啓発イベント
『しながわオレンジフェスタ』

2024年も１０月に・・・
パワーアップして開催します！

『オレンジフェスタ2024』
〇スポーツ縁日
〇認知症クイズラリー
〇豚汁・わたあめ販売
〇キャンドル作り＆キャンドルナイト

ほか
しながわ中央公園(ヘリポート側）

10/13（日）
14：00から開催

ぜひ遊びに来てください！！
品川区認知症啓発キャラクター

“くるみちゃん”にも会えます！

今年も熱い想いを持った認知症サポーターの皆さ
んが集まり、様々な世代の方々に興味を持って楽
しんでいただけるよう準備を進めています。
新たな認知症サポーターも増え、学生ボランティ
アも参加します。
毎週のように重ねる各企画グループの話し合いと
準備。
10/13（日）しながわ中央公園に、認知症啓発のシ
ンボルカラーであるオレンジ色のTシャツを着た
“熱い想いの認知症サポーター”に会いに来てくだ
さい！

オレンジは『ひとを想うやさしさ』の色
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しながわオレンジフェスタ2024直前リポート



「認知症月間である9月に私たちができること」をテーマに、「認知症のある方も
ない方も、大人も子どもも楽しめるイベント」を作る…
この目標に向かって品川区の認知症サポーターの皆さんとともにオレンジフェ
スタへの準備を重ねた約１年間は、認知症地域支援推進員の私たちにとっても
かけがえのない財産となりました。

年齢も職業も住むエリアもバラバラのサポーターがひとつの目標に向かって、
無我夢中に突き進んだ時間は、学生時代に体験した文化祭準備のような高揚感
に満ちていました。
企画ごとのメンバーで何度も集まり準備を進める間、お互いの地域への想いを
共有できたことも、この企画の良さだと実感しています。

〇認知症があってもなくても暮らしやすいまちにしたい
〇今、地域で生きづらさを感じている人たちのための窓口になりたい
〇認知症を他人事ではなく、自分事として感じられるきっかけを作りたい
〇子どもたち、そしていずれ高齢になる自分たちの未来のために優しいまちを
創りたい

サポーターの皆さんの地域への想いは熱意に満ちていました。
しながわオレンジフェスタ2023のフィナーレを飾ったキャンドルナイトは、認知
症啓発のシンボルカラーであるオレンジ色のキャンドルが幻想的に夜空を照ら
し、感動を呼びました。
当日の風向きの影響でキャンドルに点火してもすぐに火が消えてしまう状況の
中、キャンドルチームのサポーターと学生ボランティアの皆さんが何度も何度も
あきらめずに点火して回っていた姿…それは、“ひとがひとを想う心の火は、た
とえ何度消されようとも消えない”と伝えてくれた光景でした。

昨年のしながわオレンジフェスタ2023を終えて
～認知症地域支援推進員 佐賀 唯衣子さんより～
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