
～子ども計画策定におけるアンケート調査の概要～ 

 

【調査目的】 

こども計画の策定にあたって、こどもや若者、子育て当事者の状況やニーズを

より的確に踏まえた実効性のある計画とするために、計画の対象となるこども

や子育て当事者等の意見を幅広く聴取して反映させるため、その手法のひとつ

としてアンケート調査を実施する。 

 

【調査対象および調査標本数】 

 区内の下記対象者（無作為抽出）：計 7,000 票 

調査対象 標本数 

① 小学校就学前児童の保護者 2,000 票 

② 小学生の保護者 2,000 票 

③ 中学生 1,000 票 

④ 高校生世代から３９歳の方 2,000 票 

 

【調査方法】 

 ・調査依頼文および調査票を抽出した対象者へ郵送。 

 ・回答方法は郵送（返信用封筒）と Web の併用。 

 

【主な調査項目】 

〈① 小学校就学前児童の保護者、② 小学生の保護者〉 

・子ども・子育て支援事業等の認知度・利用状況・利用希望・評価 

（必須：量の見込み算出のため必要な項目） 

・保護者の就労状況 

・育児休業の取得状況（①のみ） 

・ヤングケアラーや子どもの権利に関すること 

・子どもの居場所（②のみ） 

・子どもの学校、家庭での生活状況（②のみ） 

・ウェルビーイングに関する項目 

  例）「お子さんは、今の生活に幸せを感じていると思いますか。」 

    「５年後のお子さんは、幸せな生活を送っていると思いますか」 

 

 

参 考 ４ 



〈③ 中学生、④ 高校生世代から３９歳の方〉 

・家族との関係 

・学校、家庭での生活状況（③のみ） 

・学校、職場家庭での生活状況（④のみ） 

・悩み事、居場所の把握 

・相談先の認知度 

・自己肯定感と生活状況、将来への展望との関係 

・ヤングケアラーや子どもの権利に関すること 

・職業生活に関すること（④のみ） 

・ウェルビーイングに関する項目 

 例）「あなたは、今の生活に幸せを感じていますか。」 

   「５年後のあなたは、生活に幸せを感じていると思いますか。」 

 

【今後のスケジュール】 

 １．調査票発送：６月上旬 予定 

２．回答期間 ：～６月下旬 

 ３．データ集計：７月上旬～７月中旬 

 ４．報告書作成：７月下旬～８月 

 ⇒令和６年８月実施予定の第２回子ども・子育て会議で、アンケート結果の報告。 

 


