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品川区スポーツ推進計画の施策の柱と取り組みの方向性 

品川区スポーツ推進計画における施策の柱と取り組みの方向性について、次のよう

に考えています。 

施策の柱 取り組みの方向性 

１ 誰もがスポーツ

に親しめる機会

づくり 

（１）スポーツを「する」ことについて 

〇子どもから高齢者までの幅広い年齢層や、障害者なども含

めた全ての人を対象としたスポーツ教室などの取り組み 

〇スポーツの実施に課題のある特定の対象へのアプローチ 

（２）スポーツを「みる」ことについて 

〇区内で行われる大規模大会の観戦や、パブリックビューイ

ングなどを通じて観戦率の向上を目指した取り組み 

（３）スポーツを「ささえる」ことについて 

〇スポーツイベントでの募集や研修会の開催など、スポーツ

ボランティア実施率の向上を目指した取り組み 

（４）スポーツの情報発信について 

〇「する」「みる」「ささえる」それぞれの取り組みに関する情

報発信 

２ 気軽にスポーツ

を楽しめる場づ

くり 

（１）スポーツ施設の維持・管理について 

〇区立のスポーツ施設、文化センターの維持・管理 

〇障害のある人も利用しやすくする取り組み 

（２）学校施設開放の活性化について 

〇学校施設開放の利用促進に向けた取り組み 

（３）スポーツ施設の利用促進について 

〇スポーツ関連施設の利用手続きの簡素化、周知の強化など、

利用促進に向けた取り組み 

（４）公共空間の有効活用について 

〇公園、遊歩道、オープンスペースなどを有効活用し、スポー

ツの実施を促す取り組み 

３ 区民のスポーツ

活動を拡げる担

い手づくり 

（１）活動団体の自立支援について 

〇地域スポーツクラブや少年・少女スポーツ団体などの団体

がさらに自立して活動できるように支援する取り組み 

（２）地域スポーツの担い手となる人材育成について 

〇スポーツ指導者の発掘 

〇地域で活動するスポーツ指導者の資質を高めるため、知識・

技能の向上、スポーツ・インテグリティやコンプライアンス

などの教育を図る取り組み 

（３）地域スポーツの担い手となる団体との連携について 

〇品川区スポーツ協会や品川区スポーツ推進委員会、民間企

業と、より一層の連携強化 

〇児童センターや障害者団体など、スポーツ活動を主軸とし

ない団体との連携  
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