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～広報として自分の思いを伝える～

私たちが見つけた品川区の―ち
ょ
っ
と
い
い
所

�

素
敵
な
と
こ
ろ
♪

品川駅より京急線で10分、立会川駅前の商店街。坂本龍馬ゆかりの
地として知られる、ぬくもり溢れる商店街です。商店街キャラクター
のりょうくんは、大井競馬場のうまたせ！くんとも大の仲良しです。
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特
別
区
競
馬
組
合
に
勤
務
さ
れ
て
い
る
広
報
の

河
合
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

こ
の
お
仕
事
に
就
い
た
理
由
は
何
で
す
か
？

僕
は
元
々
、
芸
人
志
望
だ
っ
た
ん
で
す
。
大
学

時
代
は
相
方
と
お
笑
い
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
に

行
っ
た
り
も
し
て
い
ま
し
た
。
好
き
な
こ
と
じ
ゃ

な
い
と
長
続
き
し
な
い
な
っ
て
思
っ
て
い
た
の
で
、

競
馬
に
お
笑
い
、
そ
れ
と
野
球
も
好
き
だ
っ
た
の

で
球
団
職
員
と
か
も
考
え
て
た
ん
で
す
。
そ
の
中

で
も
や
っ
ぱ
り
小
学
生
の
頃
か
ら
競
馬
の
ゲ
ー
ム

が
大
好
き
だ
っ
た
の
で
、
大
学
時
代
に
競
馬
関
係

の
仕
事
を
い
ろ
い
ろ
探
し
て
み
て
、
も
う
こ
こ
し

か
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
東
京
の
品
川
で
、
し
か

も
公
務
員
と
し
て
働
け
て
競
馬
も
で
き
る
、
と
い

う
条
件
が
揃
っ
た
の
が
こ
こ
で
し
た
。
広
報
に
な

る
前
は
、
現
場
の
方
に
3
年
間
い
ま
し
た
。
実
際

に
レ
ー
ス
体
系
を
作
っ
た
り
と
か
、
調
教
師
さ
ん

と
ど
の
馬
を
ど
こ
で
走
ら
せ
る
の
か
決
め
た
り
、

競
馬
に
直
に
関
わ
る
仕
事
を
し
て
い
た
ん
で
す
。

競
馬
が
好
き
な
の
で
現
場
に
い
た
頃
も
楽
し
か
っ

た
ん
で
す
け
れ
ど
、
広
報
で
は
自
分
の
思
い
を
表

現
す
る
こ
と
が
で
き
て
、
そ
れ
を
皆
さ
ん
に
伝
え

ら
れ
る
っ
て
い
う
の
が
一
番
楽
し
い
で
す
ね
。

特
別
区
競
馬
組
合
の
事
業
内
容
や
設
立
さ
れ

た
役
割
な
ど
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

大
井
競
馬
場
自
体
、
私
た
ち
が
持
っ
て
い
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
大
井
競
馬
場
を
持
っ

て
い
る
会
社
、
マ
ン
シ
ョ
ン
で
い
う
と
管
理
会
社

の
よ
う
な
も
の
が
ま
た
別
に
あ
り
、
そ
こ
に
私
た

ち
は
家
賃
の
よ
う
な
も
の
を
支
払
い
ま
す
。
大
井

競
馬
場
を
借
り
た
状
態
で
競
馬
を
開
催
し
て
も
良

い
と
い
う
「
開
催
権
」
を
23
区
各
区
が
持
っ
て
お

り
、
実
際
に
競
馬
場
を
使
っ
て
、
23
区
の
組
合
と

し
て
競
馬
を
運
営
す
る
の
が
私
た
ち
の
仕
事
に
な

り
ま
す
。
元
々
の
目
的
は
第
二
次
世
界
大
戦
で
東

京
が
焼
け
野
原
に
な
っ
た
の
で
、
そ
の
戦
災
の
復

興
費
用
を
集
め
る
た
め
に
始
め
ま
し
た
。
競
馬
で

運
営
し
て
出
た
利
益
を
23
区
の
復
興
に
使
お
う
と

い
う
目
的
で
す
。
終
戦
直
後
は
八
王
子
で
競
馬
を

や
っ
て
い
た
の
で
す
が
都
心
か
ら
か
な
り
遠
い
の

で
、
売
上
が
あ
ま
り
良
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

23
区
内
で
競
馬
が
で
き
る
所
と
い
う
こ
と
で
、
八

王
子
か
ら
移
り
、
1
9
5
0
年
に
大
井
競
馬
場
が

誕
生
し
ま
し
た
。
現
在
で
は
競
馬
運
営
で
出
た
利

益
を
各
区
に
分
配
し
、
23
区
の
福
祉
向
上
に
役
立

て
て
い
ま
す
。
ま
た
、
区
の
財
政
に
貢
献
す
る
と

い
う
の
が
最
大
の
目
標
で
す
が
、
役
所
が
競
馬
を

開
催
す
る
こ
と
で
、
健
全
な
娯
楽
の
提
供
を
行
う

と
い
う
の
も
大
事
な
使
命
で
す
。

職
員
は
何
名
で
、
ど
ん
な
職
種
の
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
か
？

常
勤
職
員
が
全
員
で
82
名
い
ま
す
。
男
性
は
73

名
、
女
性
9
名
で
す
。
1
名
は
特
別
職
（
常
勤
副

管
理
者
と
い
う
現
場
の
ト
ッ
プ
）、
そ
れ
以
外
で

職
員
と
し
て
働
い
て
い
る
の
が
再
任
用
6
名
を
含

め
81
名
と
い
う
形
で
す
。
そ
の
内
獣
医
さ
ん
が
5

名
い
ま
す
。
馬
が
レ
ー
ス
中
に
怪
我
を
し
た
ら
治

さ
な
い
と
い
け
な
い
の
で
。
年
齢
層
は
、
20
代
が

15
名
、
30
代
が
13
名
、
40
代
が
27
名
、
50
代
が
18

名
、
60
代
が
9
名
で
す
。
そ
の
中
で
も
女
性
の
方

は
、
獣
医
さ
ん
や
事
務
の
人
も
い
れ
ば
、
議
会
で

働
い
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
競
馬
は
知
ら
な
い
け

ど
な
ん
と
な
く
面
白
そ
う
、
と
い
う
理
由
で
こ
こ

を
選
ぶ
人
も
い
ま
す
。
仕
事
柄
公
務
員
っ
て
お
堅

い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
の
で
す
が
、「
や
わ
ら
か
い

仕
事
を
し
た
い
」
と
い
う
理
由
で
こ
こ
を
選
ぼ

う
っ
て
い
う
人
が
い
た
り
、
あ
と
は
女
性
向
け
の

イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
や
っ
た
り
し
て
い
る
の
で
、
自

分
の
や
り
た
い
と
思
っ
て
い
る
こ
と
が
若
い
う
ち

か
ら
で
き
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
考
え
る
人
が
こ
こ

を
受
け
た
り
も
し
ま
す
。
育
休
に
関
し
て
は
も
ち

ろ
ん
女
性
で
取
る
人
も
い
ま
す
し
、
今
年
は
男
性

が
育
休
を
と
っ
た
り
も
し
て
い
ま
す
。
ち
ゃ
ん
と

希
望
を
出
せ
ば
他
の
人
間
で
カ
バ
ー
す
る
っ
て
い

う
体
制
は
取
れ
て
い
ま
す
。

「
日
本
一
お
し
ゃ
れ
な
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」

な
ど
を
企
業
と
コ
ラ
ボ
し
て
事
業
展
開
を
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
今
後
の
意
図
や
展
開
な
ど

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ど
う
し
て
も
競
馬
場
っ
て
い
う
と
、
お
じ
さ
ん

が
赤
ペ
ン
を
耳
に
か
け
て
新
聞
持
っ
て
、
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
て
い
る
女
性
が
多
い
と
思
う

ん
で
す
。
で
も
そ
う
い
う
方
に
実
際
に
来
て
も

ら
っ
て
そ
う
で
は
な
い
ん
だ
な
と
い
う
の
を
感
じ

て
も
ら
う
の
が
一
番
だ
と
思
い
、
日
本
一
お
し
ゃ

れ
な
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
等
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
向
け
に
は
ヒ
ー
ロ
ー

シ
ョ
ー
を
し
た
り
、
ポ
ニ
ー
の
乗
馬
体
験
を
実
施

し
た
り
、
馬
に
触
れ
て
い
た
だ
く
と
い
う
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
女
性
向
け
で
い
う

と
、「
シ
テ
ィ
リ
ビ
ン
グ
」
と
い
う
フ
リ
ー
ペ
ー

パ
ー
に
、「
無
料
の
競
馬
体
験
ツ
ア
ー
が
あ
る
の

で
女
性
の
み
な
さ
ん
参
加
し
ま
せ
ん
か
」
と
い
う

募
集
を
か
け
た
り
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
の
定

員
は
40
名
く
ら
い
な
ん
で
す
が
、
い
つ
も
2
0
0

〜広報として自分の思いを伝える～
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〜
3
0
0
名
の
応
募
が
あ
り
ま
す
。
普
段
競
馬

に
触
れ
る
こ
と
の
な
い
女
性
の
方
々
に
、
最
初
は

イ
ベ
ン
ト
目
的
で
来
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
場
合
、
い
や
で
も
周

り
に
馬
が
走
っ
て
い
る
様
子
が
見
え
ま
す
。
そ
の

時
に
「
馬
っ
て
す
ご
い
ね
」
っ
て
、
実
際
に
競
走

馬
を
間
近
で
体
験
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
興
味
を

持
っ
て
も
ら
え
た
ら
な
と
い
う
の
が
私
た
ち
の
思

い
で
す
。
お
子
さ
ん
が
楽
し
め
た
り
、
豪
華
な
レ

ス
ト
ラ
ン
に
あ
る
よ
う
な
シ
ャ
ン
デ
リ
ア
や
建
物

な
ん
か
も
あ
る
の
で
、
い
ろ
い
ろ
な
人
が
楽
し
め

る
よ
う
な
環
境
を
作
っ
て
い
ま
す
。

地
域
と
の
関
わ
り
方
や
つ
な
が
り
で
気
を
つ

け
て
い
る
こ
と
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
?

僕
た
ち
は
競
馬
を
や
っ
て
い
る
の
で
、
競
馬
の

お
客
さ
ん
を
第
一
に
考
え
る
、
と
な
る
と
競
馬
の

こ
と
し
か
見
え
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
う
で
は
な
く
て
「
地
域
の
方
の
生
活
に

貢
献
す
る
こ
と
を
第
一
目
標
に
考
え
る
」
と
い
う

の
を
テ
ー
マ
に
お
い
て
仕
事
を
す
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
お
客
さ
ん
で
は
な
い
か
ら
ど
う
で
も
い

い
、
と
い
う
こ
と
は
せ
ず
に
、
23
区
の
「
競
馬
は
、

な
く
せ
」
と
い
う
方
々
に
も
、
私
た
ち
は
皆
さ
ん

の
生
活
の
た
め
に
仕
事
を
し
て
い
る
ん
で
す
、
と

い
う
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
え
た
ら
良
い
な
と
思
い

ま
す
。
ま
ず
は
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
を
頑
張
っ
て
い

き
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
夏
祭
り
と
か
町
内
活

動
と
か
防
災
訓
練
に
も
積
極
的
に
参
加
し
ま
す
し
、

最
近
だ
と
、
し
な
が
わ
観
光
フ
ェ
ア
に
も
参
加
し

ま
し
た
。
僕
は
実
家
が
田
舎
の
石
川
県
な
の
で
近

所
の
お
祭
り
と
か
は
頻
繁
に
や
っ
て
い
ま
し
た
。

東
京
だ
と
近
所
の
人
た
ち
と
あ
ん
ま
り
挨
拶
が
な

い
と
か
、
隣
に
誰
が
住
ん
で
い
る
の
か
を
知
ら
な

い
と
か
、
僕
は
ち
ょ
っ
と
寂
し
い
な
と
思
う
ん
で

す
。
実
家
に
い
た
頃
を
思
い
出
し
て
地
域
の
イ
ベ

ン
ト
に
は
積
極
的
に
参
加
し
た
い
な
っ
て
考
え
て

ま
す
。

競
馬
場
の
近
所
に
住
ん
で
い
る
方
に
と
っ
て
は
、

馬
の
に
お
い
が
毎
日
し
た
り
、
2
万
人
3
万
人
が

競
馬
場
に
来
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
駅
が

大
混
雑
し
ま
す
。
そ
う
い
う
迷
惑
を
か
け
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
る
た
め
、
例
え
ば
、
大
田
区
や
品
川

区
で
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
を
や
る
と
き
に
は
競
馬
場

の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
参
加
し
た
り
、
競
馬
場
で

飼
っ
て
い
る
馬
を
連
れ
て
行
っ
て
実
際
に
そ
の
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
り
も
し
ま
す
。
そ
う
や
っ
て
、

地
域
と
共
生
す
る
こ
と
で
地
元
の
方
々
が
親
し
み

を
持
て
る
競
馬
場
で
あ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

河
合
さ
ん
が
携
わ
っ
て
い
る
事
業
は
、
何
で

す
か
?
ま
た
、
目
標
は
あ
り
ま
す
か
？

僕
は
主
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
Ｓ
Ｎ

Ｓ
を
担
当
し
て
い
て
感
じ
る
の
は
、
や
っ
ぱ
り
女

性
の
方
が
拡
散
力
は
強
い
な
っ
て
思
い
ま
す
ね
。

イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
行
う
と
、「
競
馬
場
き
れ
い
で

し
た
」
っ
て
い
う
こ
と
を
ツ
イ
ッ
タ
ー
な
ん
か
に

載
せ
て
く
れ
る
の
は
、
圧
倒
的
に
女
性
の
方
が
多

い
で
す
。
そ
こ
か
ら
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ

た
り
も
し
ま
す
し
、
流
行
は
女
性
か
ら
み
た
い
な

こ
と
も
実
感
し
ま
す
。ま
た
、テ
レ
ビ
中
継
も
や
っ

て
い
る
の
で
そ
れ
に
携
わ
る
業
務
、
メ
デ
ィ
ア
に

関
す
る
こ
と
を
中
心
に
や
っ
て
い
ま
す
ね
。
他
に

は
、
テ
レ
ビ
の
取
材
な
ど
も
僕
が
担
当
し
て
い
ま

す
。
馬
っ
て
暑
い
の
が
苦
手
で
、
夏
だ
と
朝
2
時

と
か
3
時
く
ら
い
か
ら
、
競
馬
場
の
照
明
を
つ
け

て
練
習
し
て
い
る
ん
で
す
。
時
々
そ
う
い
う
時
に

取
材
が
入
っ
た
り
す
る
の
で
僕
ら
も
2
時
と
か
3

時
に
出
勤
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
こ
こ
に
入
っ

て
一
度
も
辞
め
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
な
い
の
で
、

す
ご
く
い
い
職
場
だ
と
思
い
ま
す
。

目
標
と
い
え
ば
、
去
年
新
し
い
ス
タ
ン
ド
が

で
き
た
の
で
、
そ
れ
に
合
わ
せ
て
去
年
の
11
月

3
日
に
地
方
競
馬
最
大
の
レ
ー
ス
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
こ
で
50
億
売
り
上
げ
よ
う
っ
て
い
う
組
合

全
体
の
目
標
を
絶
対
に
達
成
し
よ
う
と
頑
張
っ
た

の
で
す
が
、
達
成
で
き
ず
悔
し
く
て
し
ょ
う
が
な

か
っ
た
で
す
。
睡
眠
時
間
を
2
時
間
と
か
3
時
間

に
す
る
と
自
分
が
壊
れ
ち
ゃ
う
な
と
感
じ
た
の

で
、
も
う
ち
ょ
っ
と
考
え
て
効
率
良
く
し
な
い
と

な
、
と
思
い
ま
し
た
。
勤
務
時
間
は
決
ま
っ
て

い
る
の
で
、
そ
の
中
で
最
大
限
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
を
し
よ
う
と
考
え
な
が
ら
仕
事
に
取
り
組
む
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
う
し
た
ら
自
分
一
人
を
追

い
詰
め
な
く
な
り
、
周
り
が
見
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
れ
と
今
年
の
目
標
は
、
ツ
イ
ッ
タ
ー

の
フ
ォ
ロ
ワ
ー
を
2
万
5
0
0
0
人
に
す
る
こ
と
。

今
2
万
2
7
0
0
〜
8
0
0
く
ら
い
な
ん
で
す
。

あ
と
は
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
1
万
い
い
ね
!
で

す
か
ね
。
ツ
イ
ッ
タ
ー
は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も

や
っ
て
い
る
の
で
、
ど
ん
な
投
稿
を
し
た
ら
う
け

る
か
な
と
か
、
と
に
か
く
考
え
な
が
ら
や
っ
て
い

ま
す
。
客
観
的
事
実
を
た
だ
伝
え
る
っ
て
い
う
の

だ
と
面
白
く
な
い
で
す
し
、
絶
対
に
こ
れ
を
や
っ

た
ら
う
け
る
な
っ
て
一
言
は
必
ず
考
え
て
書
い
て

い
ま
す
。

こ
の
お
仕
事
な
ら
で
は
の
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
。

馬
の
に
お
い
が
付
い
ち
ゃ
う
の
で
、
家
に
帰
る

前
に
は
消
臭
ス
プ
レ
ー
を
大
量
に
ガ
ー
っ
て
か
け

て
い
ま
す
。
事
務
方
で
も
厩
舎
（
き
ゅ
う
し
ゃ
）

と
い
う
馬
が
い
る
小
屋
に
行
く
こ
と
が
あ
っ
て
、

そ
う
い
う
と
き
に
は
作
業
着
を
着
る
ん
で
す
。
マ

ス
ク
も
し
て
行
き
ま
す
。
そ
う
い
う
の
が
嫌
だ
っ

て
言
う
女
性
の
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
う

い
う
所
で
働
く
女
性
は
気
に
し
な
い
人
が
多
い
で

す
ね
。

色
々
な
職
種
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
い
う

こ
と
で
、
各
部
署
と
連
携
を
と
る
上
で
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
?

た
だ
「
こ
う
い
う
こ
と
お
願
い
し
ま
す
」
で
は

特別区競馬組合
特別区競馬組合は、品川区に
ある大井競馬場で競馬を主催・
運営する特別地方公共団体。
主な目的は23区財政への寄与
であり、これまでに総額1903
億円余を分配。
TCK（東京シティ競馬）の愛
称で親しまれている大井競馬
は、昭和61年7月31日にわが
国初の夜間競馬「トゥインクル
レース」を開始し、平成28年に
は30周年を迎えます。平日の
夜・都心・イルミネーション・
グルメ・イベント・お客様を
おもてなしする「ホスピタリ
ティ」など、競馬にさまざまな
付加価値を加え、より質を高
めたトゥインクルレースをお

客様に提供しています。数あ
る夜のアミューズメントの中
で、より一層光り輝くものと
してお客様に支持していただ
き、日本の夜の楽しみとなる
ことを目指して、全力で取り
組んでいます。

取材風景
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な
く
て
、
相
手
の
方
を
尊
重
す
る
と
い
う
の
が

一
番
大
事
で
す
ね
。
向
こ
う
も
や
っ
ぱ
り
プ
ロ

フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
な
方
な
の
で
。
あ
と
自
分
の
都

合
だ
け
を
言
わ
な
い
っ
て
い
う
こ
と
。「
こ
の
取

材
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
っ
て
競
馬
場
全

体
の
た
め
に
な
る
ん
で
す
」
と
い
う
の
を
き
ち
ん

と
説
明
す
る
こ
と
が
大
事
か
な
と
思
い
ま
す
。
例

え
ば
た
だ
「
P
R
し
た
い
ん
で
す
」
じ
ゃ
な
く
て
、

「
皆
さ
ん
の
仕
事
の
大
切
さ
を
お
客
さ
ん
に
伝
え

た
い
ん
で
す
」
と
き
ち
ん
と
説
明
す
る
な
ど
、
相

手
の
こ
と
を
尊
重
す
る
姿
勢
が
広
報
と
し
て
大
切

か
な
と
思
い
ま
す
。

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
の
悩
み
や
公
私
の
切
り
替

え
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

そ
う
で
す
ね
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
悩
み
は
と
に

か
く
彼
女
が
出
来
な
い
こ
と
で
す
…
。
あ
と
趣
味

を
仕
事
に
繋
げ
た
の
で
、
公
私
の
切
り
替
え
は
あ

ま
り
な
い
で
す
。
な
の
で
、
僕
は
土
日
も
競
馬
場

に
行
っ
て
い
ま
す
。
勝
と
う
と
思
っ
て
馬
券
は

買
っ
て
い
な
い
ん
で
す
け
ど
、
J
R
A
※
と
い
う

団
体
の
馬
券
な
ら
僕
ら
で
も
買
え
る
の
で
、
趣
味

で
競
馬
を
や
っ
て
い
ま
す
。
馬
っ
て
ほ
ど
ん
ど
が

同
レ
ベ
ル
な
ん
で
す
が
、
ち
ょ
っ
と
ず
つ
差
が
あ

る
ん
で
す
よ
ね
。
た
と
え
ば
夏
に
強
い
と
か
、
雨

が
降
っ
た
日
だ
け
や
る
気
が
あ
る
と
か
、
半
年
間

休
養
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
ら
元
気
に
な
っ
た

と
か
、
本
当
に
い
ろ
い
ろ
な
馬
が
い
る
ん
で
す
。

そ
う
い
う
の
は
全
て
競
馬
新
聞
に
細
か
い
デ
ー
タ

が
載
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
デ
ー
タ
を
読
み
込

み
、
予
想
す
る
の
が
楽
し
い
で
す
。
そ
れ
と
僕
は

芸
人
志
望
だ
っ
た
の
で
、
町
を
歩
い
て
い
て
「
こ

の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
面
白
い
な
」
っ
て
思
っ
た

ら
す
ぐ
に
携
帯
に
メ
モ
し
て
い
ま
す
。
本
当
に
日

常
の
全
部
が
ネ
タ
み
た
い
に
な
る
ん
で
す
。
休
日

は
フ
ァ
ミ
レ
ス
で
コ
ン
ト
を
書
い
た
り
も
し
て
る

ん
で
。
学
生
時
代
は
コ
ン
ビ
を
組
ん
で
や
っ
て
い

た
ん
で
す
け
ど
、
今
は
や
っ
ぱ
り
時
間
も
相
方
も

難
し
い
の
で
、
今
年
は
一
人
で
出
ら
れ
る
R
1
グ

ラ
ン
プ
リ
に
出
よ
う
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。
こ

れ
が
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
中
の
一
部
で
す
ね
。
そ
れ

が
ま
た
ツ
イ
ッ
タ
ー
に
生
か
さ
れ
る
。
た
だ
、
一

線
は
越
え
ち
ゃ
い
け
な
い
っ
て
い
う
の
が
あ
っ
て
、

そ
こ
だ
け
は
意
識
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ご
自
身
の
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い

て
、
今
後
ご
結
婚
さ
れ
た
ら
育
休
や
介
護
休

暇
を
取
り
た
い
な
ど
あ
り
ま
す
か
?

僕
は
育
休
を
取
っ
て
み
た
い
な
と
は
思
い
ま
す
。

ま
た
、
競
馬
を
や
っ
て
い
る
の
は
年
間
1
0
0
日

く
ら
い
で
す
。
競
馬
が
あ
る
日
は
、
ナ
イ
タ
ー
な

の
で
勤
務
時
間
が
13
時
か
ら
22
時
に
な
り
、
普
段

競
馬
の
な
い
日
に
は
普
通
の
9
時
か
ら
18
時
ま
で

に
な
り
ま
す
。
寝
る
時
間
は
ナ
イ
タ
ー
で
も
普
通

の
と
き
で
も
そ
こ
ま
で
変
わ
ら
な
い
で
す
ね
。
深

夜
ま
で
働
く
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
お
風
呂
に

入
っ
て
24
時
く
ら
い
に
は
寝
ら
れ
ま
す
。
そ
こ
か

ら
、
次
の
日
7
時
に
起
き
る
っ
て
い
う
感
じ
で
す
。

ナ
イ
タ
ー
と
昼
間
の
勤
務
時
間
の
シ
フ
ト
が
あ
り

ま
す
が
、
生
活
リ
ズ
ム
は
一
切
崩
さ
な
い
よ
う
に

意
識
は
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
が
崩
れ
ち
ゃ
う
と
、

や
っ
ぱ
り
身
体
が
お
か
し
く
な
る
の
で
。
仕
事
と

生
活
の
比
率
は
、
去
年
ま
で
は
仕
事
9
、
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
1
み
た
い
な
感
じ
で
し
た
。
だ
け
ど
そ
れ

を
や
っ
て
も
な
か
な
か
思
う
よ
う
な
仕
事
が
で
き

な
い
ん
で
す
よ
ね
。
そ
こ
で
、
色
ん
な
本
を
読
ん

で
今
は
5
対
5
に
し
て
い
ま
す
。
自
分
だ
け
9
対

1
で
も
、
周
り
が
6
対
4
と
か
7
対
3
で
や
っ
て

い
た
ら
結
局
7
対
3
で
落
ち
着
い
ち
ゃ
っ
て
、
最

終
的
に
限
界
が
出
て
く
る
こ
と
に
去
年
気
づ
い
た

と
い
う
か
。
自
分
が
思
っ
て
い
た
9
対
1
に
対
す

る
結
果
が
思
っ
て
い
た
よ
り
も
つ
い
て
こ
な
か
っ

た
の
で
。
そ
れ
で
身
体
も
壊
し
か
け
た
り
と
か

色
々
悩
ん
だ
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ

で
今
年
か
ら
は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も
楽
し
め
る
よ

う
に
意
識
し
て
、
5
対
5
の
バ
ラ
ン
ス
に
な
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
5
は
、

お
笑
い
の
ラ
イ
ブ
に
行
っ
た
り
、
最
近
カ
メ
ラ
を

買
っ
た
の
で
写
真
を
撮
り
に
行
っ
た
り
だ
と
か
、

あ
と
は
ポ
ケ
モ
ン
G
O
で
す
か
ね
。

長
期
休
暇
な
ど
は
と
れ
ま
す
か
?

こ
こ
は
正
直
言
っ
て
厳
し
い
で
す
。
競
馬
が
あ

る
日
は
絶
対
出
勤
と
い
う
ル
ー
ル
が
あ
る
の
で
、

ど
う
し
て
も
っ
て
い
う
と
き
に
は
取
れ
ま
す
が
、

な
か
な
か
有
給
は
取
れ
ま
せ
ん
。
た
だ
冬
の
時
期

は
ナ
イ
タ
ー
が
で
き
な
い
の
で
、
1
ヶ
月
に
1
週

間
く
ら
い
し
か
競
馬
が
な
い
週
と
か
も
あ
る
ん
で

す
。
今
年
の
1
月
な
ん
か
も
1
週
間
く
ら
い
し
か

競
馬
が
な
く
て
、
そ
う
い
う
と
き
に
ど
か
っ
と
休

み
ま
す
。
書
き
入
れ
時
な
の
で
お
盆
休
み
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
逆
に
夏
休
み
は
今
年
だ
と
、
6
月
か

ら
10
月
ま
で
の
間
で
と
れ
た
り
、
そ
う
い
う
意
味

で
は
、
割
と
よ
そ
よ
り
融
通
が
利
く
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
。
競
馬
の
開
催
日
に
は
、
常
勤
82
名
全

員
来
て
い
ま
す
。
特
に
、
実
際
に
作
業
を
し
て
い

る
現
場
の
人
間
は
い
な
い
と
困
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
人
た
ち
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
な
っ
て
し
ま

う
と
大
変
で
す
の
で
、
み
ん
な
結
構
体
調
管
理
に

は
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
僕
は
、
睡
眠
時
間
は
絶

 

※
大
井
競
馬
は
地
方
競
馬
な
の
で
、
職
員
は
地
方
競

馬
の
馬
券
は
購
入
で
き
ま
せ
ん
。
中
央
競
馬
J
R
A

の
馬
券
は
購
入
で
き
ま
す
。

取材場所からの風景

パドック風景
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編
集
後
記

マ
イ
セ
ル
フ
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
は
3
回
目

で
す
が
、
今
回
は
競
馬
場
と
い
う
こ
と
で
全
く
の
未
知

の
世
界
で
し
た
。
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
自

分
も
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
を
直
接
現
場
で
働
く

方
か
ら
お
話
を
伺
え
る
こ
と
や
、
そ
の
情
報
を
発
信
し

て
ゆ
く
お
手
伝
い
が
で
き
、
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

 

（
柴
田
桃
佳
）

競
馬
と
い
う
と
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
中
に
も
あ
っ
た
よ

う
に
、
ど
う
し
て
も
お
じ
さ
ん
の
も
の
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
今
回
の
取
材
を
通
し
て
、

ま
た
、
取
材
後
に
実
際
に
自
分
で
も
競
馬
を
や
っ
て
み

た
こ
と
で
、
意
外
と
敷
居
が
高
い
も
の
で
は
な
い
の

だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
、
競
馬
に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ

が
が
ら
っ
と
変
わ
り
ま
し
た
。
今
回
は
そ
の
部
分
を
感

じ
て
も
ら
え
れ
ば
良
い
な
と
い
う
思
い
で
編
集
し
ま
し

た
。 

（
島
田
聡
美
）

今
回
は
取
材
に
参
加
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
取
材
の

音
声
を
聞
き
、
音
声
起
こ
し
を
し
ま
し
た
。
競
馬
と
い

う
と
お
じ
さ
ん
が
や
る
と
い
う
と
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
競
馬
で
出
た
利
益
は
23
区
の
福
祉
向

上
に
役
立
て
て
い
る
と
、
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
競
馬

に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
が
が
ら
り
と
変
わ
り
、
競
馬
を

や
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
取
材
の
音
声
を
聞
い

て
、
と
て
も
楽
し
そ
う
で
取
材
に
行
け
な
く
て
残
念
で

し
た
。次
回
は
取
材
に
も
全
力
で
取
り
組
み
た
い
で
す
。

 

（
水
野
晶
紀
） 

今
号
で
は
取
材
に
参
加
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
後
輩

が
中
心
と
な
っ
て
編
集
作
業
を
進
め
て
く
れ
た
の
で
と

て
も
頼
も
し
く
思
い
ま
す
。
河
合
さ
ん
の
お
話
か
ら
、

私
た
ち
女
性
が
投
稿
し
た
S
N
S
の
発
信
力
の
強
さ
を

知
り
ま
し
た
。
女
子
大
生
の
日
々
の
何
気
な
い
投
稿
も

広
報
の
力
に
な
り
う
る
の
だ
と
わ
か
り
嬉
し
い
で
す
。

 

（
宮
内
美
紀
）

今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
印
象
に
残
っ
た
の
は
、
広
報

と
し
て
仕
事
を
す
る
上
で
「
相
手
の
方
を
尊
敬
す
る
」

と
い
う
こ
と
で
す
。こ
ち
ら
の
都
合
だ
け
を
言
わ
な
い
、

と
い
う
心
掛
け
は
普
段
か
ら
も
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら
社

会
に
出
て
か
ら
も
必
要
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。
競

馬
場
に
関
し
て
も
、
実
際
に
伺
っ
て
か
ら
自
分
が
思
い

描
い
て
い
た
場
所
と
は
異
な
り
、
随
分
と
良
い
イ
メ
ー

ジ
を
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
編
集
を
通
し
て
ま

た
1
つ
貴
重
な
経
験
が
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

 

（
村
山
知
壽
子
）

私
に
と
っ
て
は
3
回
目
の
取
材
で
す
。
限
ら
れ
た
ペ
ー

ジ
の
中
で
伝
え
る
べ
き
こ
と
を
伝
え
る
、
と
い
う
難
し

さ
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。
取
材
で
は
河
合
さ
ん
が

と
て
も
楽
し
い
方
で
、
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過
ぎ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
競
馬
に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
も
一
変

し
、
今
年
二
十
歳
に
な
っ
た
記
念
と
し
て
馬
券
を
購
入

し
て
み
ま
し
た
が
、
や
は
り
勝
て
ま
せ
ん
で
し
た
・・・
。

私
も
河
合
さ
ん
の
よ
う
に
、
自
分
の
興
味
と
適
性
に
合

う
職
業
に
出
会
え
た
ら
良
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

 

（
渡
辺
理
沙
）

対
に
7
時
間
は
と
っ
て
い
ま
す
。
食
事
に
も
気
を

つ
け
て
い
て
、
必
ず
毎
日
同
じ
時
間
に
食
べ
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
ね
。
そ
ん
な
に
深
夜
に
な
る
こ

と
は
な
い
の
で
、
競
馬
が
無
く
て
も
同
じ
よ
う
な

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
し
て
い
ま
す
。

何
か
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？

仕
事
に
お
い
て
で
す
が
、
僕
ら
っ
て
女
性
の
気

持
ち
は
、
自
分
で
は
わ
か
っ
て
い
る
つ
も
り
で
も

結
局
わ
か
っ
て
い
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
僕

は
、
女
性
に
は
積
極
的
に
意
見
を
聞
く
べ
き
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
人
間
っ
て
だ
ん
だ
ん
プ
ラ
イ
ド

が
高
く
な
っ
て
、
人
に
聞
け
な
く
な
っ
て
く
る
と

思
う
の
で
す
が
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
素
直
に
聞

く
、
わ
か
る
人
に
聞
く
、
と
い
う
姿
勢
を
持
っ
て

僕
は
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

人
生
に
お
い
て
は
、
自
分
の
人
生
な
の
で
、
後

悔
し
な
い
よ
う
に
と
い
う
の
が
一
番
で
す
。
こ
れ

か
ら
い
ろ
い
ろ
な
選
択
肢
が
出
て
く
る
と
思
い
ま

す
が
、
別
に
親
が
一
番
っ
て
思
っ
た
り
恋
人
が
一

番
っ
て
思
っ
た
り
し
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。
自

分
が
そ
の
時
良
い
と
思
っ
た
方
を
選
ぶ
の
が
一
番

大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
と
は
一
人
で
抱
え
込
ま

な
い
こ
と
。
恥
ず
か
し
い
と
か
、
親
に
迷
惑
を
か

け
た
く
な
い
と
か
、
自
分
の
中
で
抱
え
込
む
こ
と

は
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
言
っ
た
方
が
楽
に
な
り

ま
す
。
最
近
は
、
自
分
は
何
を
や
っ
て
も
恥
ず
か

し
く
な
い
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
仕
事

で
失
敗
し
て
も
落
ち
込
ま
な
い
と
い
う
か
、
ど
う

や
っ
た
ら
リ
カ
バ
リ
ー
で
き
る
か
な
っ
て
切
り
替

え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
何
か
困
難
が

あ
っ
て
、
自
分
が
壊
れ
て
し
ま
う
ぐ
ら
い
だ
っ
た

ら
逃
げ
て
も
い
い
と
思
う
ん
で
す
。
い
ろ
い
ろ
あ

り
ま
し
た
け
ど
、
平
均
し
て
少
し
ず
つ
正
解
に
近

づ
い
て
き
た
の
か
な
っ
て
思
い
ま
す
ね
。
実
家
を

出
た
時
も
や
っ
ぱ
り
「
出
て
よ
か
っ
た
の
か
な
、

出
な
い
ほ
う
が
家
族
み
ん
な
と
過
ご
せ
て
よ
か
っ

た
の
か
な
」
っ
て
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
け
ど
、

今
、
結
局
や
り
た
い
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
で
良

か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。
と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み

よ
う
か
な
、
ぐ
ら
い
の
ノ
リ
で
あ
ま
り
難
し
く
考

え
ず
に
、
何
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
る
の
が
良

い
と
思
い
ま
す
。

委員集合写真

取材後､ 河合さんと編集委員

大井競馬場マスコットのうまたせ!くん
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 講 座 報 告 

■男女共同参画推進講座　（7月5日　参加者6名）

『親として知っておきたい　デートDVってなぁに⁇！』
講師　野本　みほ氏（NPO法人女性ネットSaya-Saya）
結婚していない恋人たちの間で起こる暴力、特に若い世代で親密な関係にある相手
からの暴力を「デートDV」と言います。束縛などもそうですが｢愛されている証拠｣「自
分に落ち度があるからではないか」などととらえ、我慢をしてしまい、相手からの暴
力をエスカレートさせてしまうこともあります。講座では、デートDVの基本的考え方
から、どうして相談できないのかの構造と、親として相談された時の受け止め方など
を学びました。

■男女共同参画推進講座　（7月28日　清泉女子大学1年生　参加者363名）

『デートDV講座～これって暴力？デートDVって？～』
講師　上間　愛氏（NPO法人女性ネットSaya-Saya）
恋愛関係にある人たちの間で起きる暴力「デートDV」、SNSを使った暴力やトラブ
ルについて正しい知識や情報を得ておくことは、自分自身を守るとともに、知らず知
らず加害者になってしまわないためにも重要です。「思い込み」や「見ないふり・沈黙」
「偏見」「間違った情報」などが暴力を育てていること、自分の感覚や気持ちを大事に
して相手を尊重する対話法などから、誰もが傷ついたり傷つけたりしない方法、考え
方を学びました。

■ワーク・ライフ・バランス講座　（9月1・8日（全2回）参加者延20名）

『キラリ生活のためのこころ磨き』（夜間）
講師　結木　利奈氏（㈱インビジブルビジョンズ代表）
一日目は「こころの声に耳を傾けよう」
心の声の現状を把握し、なりたい自分になるために、コミュニケーション、声の役
割・効果など、表現力をつけるための姿勢、呼吸、発生方法また、幸せを呼ぶ“声”の
法則、心に届く挨拶のトレーニングなどを実施しました。
二日目は、「ヴォイスセラピーで声活力アップ」
こころをハッピーにするためのヴォイスセラピートレーニングのほかに、『私』のTA（Transactional Analysis）傾向、エゴグ
ラムを実施し自己理解を深めました。
全2回の講座で、受講生からは、「普段、中々しない声の出し方、言い方が勉強になりました。声を明るくすることは楽しくなる
ようです。」「声の大切さを勉強しました。心から声を出すことは、とても気持ちよいです。」「相手を知ることも大切、自己開示す
ることも大切、話し方を明るくしたいと思いました。」などの感想をいただきました。

■男女共同参画推進講座　（10月6・13日（全2回）参加者延46名）

『ひとの心に寄り添う傾聴講座（初級）』（夜間）
講師　別府　明子氏（日本心理カウンセリングセンター所員）
コミュニケーションはあってもなくてもいいものではなく、どうしても必要なもの
です。・・・生きるために必要なものなのです。
家庭や職場、近隣などの良い人間関係を築くため、またよい関係を維持するために

「傾聴」の知識はたいへん役に立ちます。そこで、コミュニケーションの手段、コミ
ュニケーションをとる場合の一般的な心得、傾聴する場合の心得、聴いてもらうこと
の効果などロールプレーを通して学びました。
参加者からは、「コミュニケーションと距離、姿勢の関係がとても参考になりました。日常で思いあたることがありました。」「ロ
ールプレーは苦手ですが今日は楽しかったです。」「共感のひと言、質問を入れながら話すこと、やってみます。人づきあいが更に
楽しくなりそうです」などの感想をいただきました。
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夫など、パートナーからの暴力に悩んでいませんか？

暴力は犯罪です。ひとりで悩まず、ご相談ください。
東京都の配偶者暴力相談支援センターなどもご紹介いたします。詳しいことは品川区男女共同参画センターへ　℡. 5479-4104
★男女共同参画センターDV専門相談………毎月第1・3・4・5金　午後1時～4時

………毎月第2金　午後5時30分～8時30分　※事前予約による面接または電話相談。
☆しながわ見守りホットライン　※24時間つながります。
　　（DV）℡. 3777-6601　　（児童虐待）℡. 3772-6622　　（高齢者虐待）℡. 3772-6699　　（障害者虐待）℡. 3772-6605
★国（内閣府男女共同参画局）の相談窓口「DV相談ナビ」………℡. 0570-0-55210（お近くの相談窓口を自動音声によりご案内）

緊急のときは （身の危険を感じたら）………  警察　110番（事件発生時）

開催日 内　容 募集掲載予定
広報しながわ

12月23日 金　午前10時～12時
危険なSNS
～ネットトラブルから自分と家族を守る～
 講師　木村　尚文氏

11月21日号

1月21･28日 土　午前10時～12時

女性の活躍支援講座
「 パパもママもワーク・ライフ・バランス～ 
共働きで子育てと生活を楽しむ方法」（ 2日制）
 講師　杉山　錠士氏

12月11日号

2月21･28日
3月7日　　 火　午前10時～12時

身近なコミュニケーション（ 3日制）
 講師　小柳　茂子氏

1月21日号

3月9･16日 火　午後 1時30分～ 3時30分 ワーク・ライフ・バランス講座（ 2日制）
 講師　結木　利奈氏

2月 1日号

 講座のお知らせ 
■会　　場  品川区立総合区民会館きゅりあん（品川区東大井5－18－1）
■問合せ先  男女共同参画センター　電話 5479－4104　FAX 5479－4111
■定　　員  25名　託児あり（定員に達している場合もありますのでご了承ください。）
※以下の内容は原稿作成時のものです。最新の情報は広報しながわおよび品川区HPでご確認ください。

 講 座 報 告 

■男女共同参画推進講座（シェイクスピア講座）　（10月11・18日（全2回）参加者延46名）

『女性力とシェークスピア』
講師　門野　泉氏（清泉女子大名誉教授）
毎年申込の多い講座ですが、今年は、一日目が「エリザベス一世と『女性力』」、二
日目が「『ヴェニスの商人』と『女性力』」の講義を実施しました。
受講者のみなさんからは、「シェイクスピアの作品の面白さは、内容の意味する所
が、当時のイギリスの時代背景に関連していている事などを知れた」「シェイクスピ
アの内面を作品に表しているなど、先生の解釈と説明が面白かった」「先生の知識の
広さや人柄に引き込まれた」などの高評価をいただきました。
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●　 男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー か ら の お 知 ら せ　 ●

心や、生き方の悩み、
家庭のことで困っていること、

また、法律に関することや離婚、金銭トラブルなど、
お気軽にご相談ください。
 （男性もご利用ください）

※原則、品川区在住の方が対象です

カウンセラーによる電話相談
毎月第 1・2・3木曜日　 午前 10時～午後 4時
（ただし、木曜日が祝日の場合はお休みとなります）
正午～午後 1時前後は休憩時間のため、対応できないことがあります。
終了時間が午後 4時ですので、お電話は午後 3時 30分ごろまでにお願いいたします。

専用電話　 5479 -4105

電話相談

相談時間 12月 1月 2月 3月

弁 護 士

午後1時～3時30分 7日
(水)

11日
(水)

1日
（水）

1日
（水）

午後1時～3時30分 13日
(火)

17日
(火)

14日
（火）

7日
(火)

午後5時30分～8時 19日
(月)

23日
(月)

20日
(月)

13日
(月)

カウンセラー 午後1時～4時 22日
(木)

26日
(木)

23日
(木)

23日
(木)

DV相談
午後1時～4時 2･16日

（金）
6･20･27日
（金）

3･17･24日
（金）

3･17･24･31日
（金）

午後5時30分～8時30分 9日
(金)

13日
(金)

10日
(金)

10日
(金)

※法律相談は、弁護士に法律に関することを
　カウンセリングはカウンセラーにこころと生き方の悩みごとを
　DV相談は、専門相談員にDVに関することを相談できます。

☆ 交流室や会議室を、男女共同参画の推進を目的とする活動や学習のために、ご利用ください。交流室には資料コーナーが併設されています。

◇ 交流室 18席 (最大 ): 個人やグループの活動の場としてご利用ください｡
◇ 会議室 36席 (最大 ): 利用する場合は､ あらかじめ団体登録が必要です｡ 詳しくは男女共同参画センターにお問い合わせください｡

○次号「マイセルフ　自分らしく」54号は平成 29年 4月発行予定です

マイセルフ-自分らしく-VOL.53（「しながわの女性」から通算すると83号）　2016年12月発行（年 3 回発行）品川区総務部人権啓発課男女共同参画担当
〒140-0011　品川区東大井5-18-1　品川区男女共同参画センター　TEL. 5479-4104　FAX. 5479-4111　Eメール：danjo@city.shinagawa.tokyo.jp
●区内の各図書館、地域センター、文化センターなどで配布しています。　※古紙を配合した紙を使用しています

無料。事前予約が必要です｡  予約電話　 5479 -4104
※予約受付時間　平日午前 9時～午後 5時

面接
相談

女性
相談員

による相談室

特集記事にご意見・ご感想をお寄せください。お待ちしています。

どろんこになったり木に登ったり、かつては当たり前だった遊びができ
る「場所」も「機会」も今は失われつつあります。
『品川はらっぱ探検隊』はそんな遊びこそが、その子らしく健やかに育
つ上でかけがえのないとても大切なものだと考え、二つの活動を行ってい
ます。
一つ目は「はらっぱであそぼう」一日だけの冒険遊び場を区内さまざま
なところで行ってきました。
『はらっぱであそぼう』は今年の 9月で15回目を迎えました。区内の 8
箇所延べ6,000人以上の人たちが参加しています。写真はそんな『はらっ
ぱであそぼう』の風景です。どうですか。子どもたちのはじける歓声が聞
こえてきませんか。
もちろんこの子どもたちの姿と出会えるのが、私たちのエネルギー源で
すが、さらに私たちを力づけてくれるものがあります。それは回を重ねる
ごとに増えてくる、遊びを大切に思うお父さん、お母さん、様々な大人た
ちの広がりとつながりです。私たちの社会はまだまだ子どもにやさしいと
は言えません。でもこんな人たちが品川中にどんどん広がり、つながって
いるのだと思うと、未来が明るく見えてきます。
二つ目は『はらっぱ探し』子どもが心ゆくまで遊ぶことができるはらっ
ぱを探し公園や空き地を探検しています。「ここでどんな遊びをしている
のだろう。」「ここでどんな遊びができるのだろう。」「ここで『はらっぱで
あそぼう』をできないかな。」と話し合うのはとても楽しいですよ。あな
たも一緒に探しに行きませんか？あなたのまちにそんなはらっぱはありま
せんか。 （宮里和則）

男女共同参画推進登録団体紹介19　「品川はらっぱ探検隊」
� 代表　荻野　正

紹介
コーナー


